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Circ. n° A tutti gli studenti

Oggetto: 1° incontro Educazione alla Salute

“La salute é creata e vissuta dalle persone all’interno degli ambienti organizzativi della vita
quotidiana: dove si studia, si lavora, si gioca e si ama.

La salute é creata prendendosi cura di se stessi e degli altri, essendo capaci di prendere decisioni e di
avere il controllo sulle diverse circostanze della vita...” (Carta Ottawa, 1986)

Si ricorda a tutti gli studenti e ai docenti interessati che martedi 6 dicembre 2011 alle ore 16,00 nella
sala delle conferenze del Liceo Scientifico “G.P.Ballatore” si svolgera il primo incontro relativo al
Progetto di Educazione alla salute “Costruiamo insieme salute” .

L’incontro, in forma seminariale, avra come tema “La salute dei giovani e la prevenzione” e prevede gli
interventi del Dr. Maurizio Abrignani-Cardiologo // Cuore e i suoi nemici, del Dr. Michele Gabriele-
Cardiologo Andare in Fumo... e della Dr.ssa Susanna Ferro-Nutrizionista L alimentazione
Adolescenziale tra scelte individuali e comportamenti sociali.

Per DI’importanza dell’incontro e il valore dei relatori si raccomanda agli studenti una rilevante
partecipazione all’evento e si ricorda che verra attribuito il credito, agli studenti del triennio, cosi come
previsto per tale progetto.

Mazara del Vallo 5 dicembre 2011 La Referente del Progetto
Prof.ssa Paola Scontrino
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